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Cotture brevi

di Marisa Fumagaili

La setta dei carbonari

«Un perfetto spaghetto al dente, la cremosita
del condimenito, la croccantezza del
guanciale...». Parole di Joe Bastianich, autore
della prefazione di un libro sulle origini e
l'evoluzione di un piatto-simbolo del made in

Italy. Nel racconto, che chiama in causa 33
grandi chef, una giornalista e foodwriter
propone agli appassionati le varie versioni
«stellate» (Eleonora Cozzella, La Carbonara
perfetta, Cinquesensi, pp. 152, € 20).
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