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Leggere con gusto

LA SCOPERTA DEL CIBO CON IL GIOCO E UNA RIFLESSIONE
SU NOI STESSI ATTRAVERSO LO STUDIO DELLINTESTINO. LA

TRADIZIONE GASTRONOMICA RIVISTA DA GUALTIERO MARCHESL

DUE MEMORABILI FAMIGLIE ITALIANE ETLORO PRODOTTI

ACURADI ANGELA ODONE

IN FONDO
UNA DOPPIA
PAGINA
PER GIOCARE
AL GIOCO
DELL'OCA

nviaggio irriverente nel mondo del cibo attraverso i cinque sensi. Per scoprire i colori che ci fan-
no mangiare con gli occhi, gli odori gradevoli o sgradevoli, i rumori ammessi 0 non ammessi dal
galateo. E infine le norme del bon ton a tavola nel mondo. Un libro giocoso per bambini, ma non solo.
“Yum! 1l cibo in tutti i sensi”, Giancarlo Ascari, Pia Valentinis, Ed. Franco Cosimo Panini, www.francopaniniragazzi.it 16,50 euro

UNCAPOSALDO

Gualtiero Marchesi ha voluto
mettere ordine nello smisurato
patrimonio di ricette della cucina
italiana rivisitandone circa 1.500
erendendole piti adatte al nostro
palato. Sono divise in “ricette di
costa” e “ricette dell'entroterra”
e precedute dalle preparazioni
dibase. “La cucina italiana.

11 Grande Ricettario”,

Gualtiero Marchesi, DeAgostini,
www.deagostini.it 49,90 euro

Settenbre 10is

GIULIA ENDERS
PER CONOSCERCI MEGLIO

Come funziona quella parte
misteriosa del nostro corpo
avolte dimenticata e troppo
spesso maltrattata? Giulia
Enders ne esamina in modo
scientificamente corretto
eppure molto divertente

i segreti. Uscito da poco e gia
un milione di copie vendute.
“Lintestino felice”,

Giulia Enders, Ed. Sonzogno,
www.sonzognoeditori.it 16,50 euro

ELOGIO DI UNA RADICE

Sembra di sentire nell'aria

il profumo pungente e
inconfondibile della liquirizia
che sidiffonde nella piana

di Sibari. La sua storia coincide
con quella della famiglia
Amarelli, che dal 1500
trasforma la radice di una pianta
infestante in una gemma.
Conricettario. “Liquirizia”,
Giuseppe Amarelli, Ed. Rubbettino,
www.rubbettino.it 10 euro

UNA GRANDE STORIA

Il vino piti amato della Marchesi
Antinori, dalla nascita ai grandi
successiin Italia e nelmondo,
raccontato con affettoe
passione da Piero Antinori
acapo dell'azienda da 49 anni.
Le scelte coraggiose, i luoghi
ele persone che fanno grande
un vino.“Tignanello, una

storia toscana”, Piero Antinori,
Cinquesensi Fditore,
wuwnw.cinquesensi.it 45 euro

Gualtie#d Marchesi

This article is intended for personal and internal information only. Reproduction or distribution is prohibited.



	1 Lecere con gusto
[La Cucina Italiana (ITA) - 01.09.2015]

