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EXTRAricette € l'ingrediente olio extra vergine
di oliva a essere al centro della scena, come
uno dei protagonisti principali della cucina
mediterranea. Di pil: I'clio extravergine ha la
dignita di un ingrediente piuttosto che di un
semplice condimento o di un aggiustatore di
“sughetti”. Cinquesensi Editore ha chiesto
nuovamente alle “cuoche della rete”, a coloro cigé
che quotidianamente sperimentano, provando & riprovando, nuove ricette, di misu-
rarsi nel matrimonio “pasta+olio extra vergine”, proponendoci I'olic non solo come
condimento finale del piatto ma anche come interprete fondamentale nell'impasto,
nei ripieni e poi, pitl tradizionalmente, nei sughi. Le 30 blogger, che hanno elaborato
63 ricette, hanno entusiasticamente partecipato e hanno stupito oltre ogni previsio-
ne confermando la volonta di continuare a mettere in circolo il “vizio” del gusto per
I'olio extravergine di oliva, un tonificante per il corpo e per I'anima.
Accanto a questo risultato, Cinquesensi ha ritenuto indispensabile la collaborazione
di chi per professione indaga su profumi e sapori e si prodiga per insegnare la varietd
delle cultivar che identificano il nostro Paese, la differenza e la potenza di ogni olio
extravergine in grado di trasformare una pietanza.
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